
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新成人の皆さんにお聞きしました♪ 

①頑張っていること ②大好きなこと・得意なこと ③ご家族から見た本人の長所・好きなところ 

川西町 M・Sさん 

①頑張ってること 

事業所さんで内職と老人ホームさんへの販売を頑張っています 

②太鼓 

ヘルマンハープと歌を習い始めました 

マルシェで珈琲を販売します 

③卒業してから、色々葛藤しながらも成長し続けています。 

カフェを作りたいの夢にむけ一生懸命頑張っています。 

泣いたり笑ったり落ち込んだりまた立ち上がる力をもっています。 

 

大和高田市 K・Sさん 

① 家では洗った食器の片付け、ペットシーツの取り換え、洗濯物の取り入れ、 

冷蔵庫の物の出し入れ、などなど、たくさんの家事を担っています。 

ここふらっとさんでも、色々なお仕事にチャレンジさせてもらっています。 

② プール、走る、といった、運動が好きです。ヘルパーさんと月に数回プール 

へ行っています。きかんしゃトーマス、アンパンマン、Eテレを YouTubeで 

観ています。芸人さんの小梅太夫や「あたりまえ体操」も好きです。 

③ 自分ができることを探して、やってみよう！という気持ちがあるところ。家族の笑顔が好きで、誰かが

険しい表情でいると「ニコニコ」と言いながら笑ってみせてくれるところ 

 

香芝市 N・Mさん 

① ・事業所では、100均ショップに納品する「ワイヤー（針金）」の巻き付け及び裁断などの 

作業を黙々としています。また、時には近隣の老人福祉施設の浴場の清掃作業にも従事して 

います。養護学校卒業後、グループホームに入所したため、月１～２回面会しています、 

スタッフの皆様に支援頂きながら、明るく元気に毎日を過ごしています。 

② ・動画サイト「ＹｏｕＴｕｂｅ」を見ること。 ・大相撲中継（特にお相撲さんが土俵入りする場面） 

    ・お友達や事業所全員の名前を覚えること。（養護学校時代から、学校全体の先生やお友達 

の名前を知りたがりました。「名前マニア」です。）  

③ ・明るく元気な姿、笑顔 ・優しい心の持ち主であること（今回、事業所で、私たち親も招いて 

頂き、Mだけの「成人のお祝いの式」を開催頂きました。その時に、私たち親にサプライズでプレゼントを 

贈ってくれました。実は、昨年末のクリスマスに行動援護で外出した際に、私たちへのプレゼントを購入 

してくれたのです。自分が毎月作業して得た工賃から買ってくれたのだと思った途端に、感激のあまり 

涙があふれました。 

子育てする中では、正直、辛いことが数え切れないほどありましたが、この 1日で全て報われた気持ちに 

なりました。これからも、本人なりのペースでぼちぼちと成長してくれることを願っています。 

 

 

７ 

大和郡山市 M・D さん 

① 仕事を最後までやりとおし、なるべく間違わないで仕事をすることです。 

② B トレインやプチブロックなどをつくることです。 

奈良県のバス旅や、関西圏の電車の旅をすることです。 

③ 辛いこともあると思いますが、前向きに気持ちを切り替えるところだと 

思います。好きなことがちゃんとあり、お休みの日には自分で好きなこと 

をやって、気分転換ができているところです。気持ちがとても優しい人だと思っています。 

奈良県手をつなぐ親たち 第 141 号 

令和 5年 1月 8日（日）奈良県社会福祉

総合センター5階大会議室にて、第 44回新

成人のつどいを開催しました。 

2名の新成人の方に出席いただきました。ご家

族より、成人を迎えるまでのエピソードをお話しい

ただき、会場はあたたかい感動に包まれました。 

 


