
会員どうしでつながりたい！

瓦版

第９号 令和5年１１月１３日 発行
一般社団法人奈良県手をつなぐ育成会
〒634-0061奈良県橿原市大久保町 320-11

奈良県社会福祉総合センター内
☎ 0744-29-0150 Fax 0744-29-0151
HP http://ikuseikai.sakura.ne.jp/wp/
メール n-ikuseikai@blue.ocn.ne.jp題字 橋本直人さん

サンメイト

美術館

我が家は、主人と私と 35歳の息子の 3人家族です。息子は毎日元気よくひかり園に通っています。ひかり園

とお休みの時に利用している、にこにこが大好きです。ひかり園の行事をとても楽しんで、毎日生活しています。

でも息子には頼れる兄弟はいません。

以前から、親亡き後、息子はどうなるのかと漠然と不安に思っていました。住む所はいずれはグループホームに

入らなければと考えて、慣れるためにグループホームに月１回ショートステイをしています。家ではよく寝るのに

今だに一睡もしないので困っているところです。

また、親亡き後、後見人制度がありますが、この制度にはいろいろと問題

があると悩んでいたところ、県育成会の研修会で、親亡き後息子が一人

になった後の財産の行先を親が元気な時に決めることができる家族信託

の制度があると知りましたので、すぐに司法書士さんに相談に行きました。

兄弟のいない一人っ子の場合、なかなか受託者（親からの委託を受けて

財産を管理する者）が見つからない場合が多いと聞きましたが、幸いにも

甥が心よく引き受けてくれたので、現在手続きをしているところです。

家では絵を描かなかったのに、グループホームできっかけを得

て、こんな大作を！いろんな方にかかわっていただく素晴らしさを

改めて感じました。(母）

葛城市 堀之内 章さん 絵画「人物かるた」

親亡き後を考えて

Ｈ・Ｓ さん

絵かるたは

全部で畳、

一畳分の

大きさです！

市町村より「げんき」をお届け コーナー

親亡き後を考えてマイウェイ

大和郡山市 K・ S さん

奈良市で 8月 2７日『第10回 いってみぃ～ひんサマーカーニバル in 奈良ロイヤル

ホテル』が開催されました。皆さんが待っていた４年ぶりの開催に約１５００名の方が

集い楽しい一日を過ごしました。

今回初めて奈良市手をつなぐ親の会は啓発ブースを設け啓発活動を行いました。

『わたしたちのこと 知ってほしいな』 の冊子を作り、知的障害のある人が何に困って

いるのか、どんな気持ちなのかを知ってほしいと疑似体験をしてもらいました。

体験者 25名くらいで、体験している様子を一緒に見て感じてくださった方や足を止め

て話を聞いてくださった方と、沢山の方が関心を寄せてくださいました。

「体験した子供がどんな気持ちでいるのか、すごく勉強になりました」と話されたお母

さん。

「分かりやすい疑似体験をさせていただきありがとうございました。自分の子供と共通

する部分があると感じました。『待つ』『見守る』が必要ですね」と感想をもらいまし

た。

これからも啓発キャラバン活動で理解の輪を拡げていきたいと思っています。

啓発活動をはじめました‼
奈良市 阿南 友美子

令和5年１０月29日（日）大和高田で福祉まつりが開催されました。福祉まつりは、地域啓発と交流の場

として長年受け継がれており、今年は４年ぶりに「輪になってつながろう」をテーマに開催しました。

今回、まつり会場の中に啓発キャラバン隊のブースを設けて「ならほんわか♡は－と」のメンバ－５名とボ
ランティアの先生１名で知的・発達障がいの疑似体験コーナ－の担当をさせていただきました。

市長さんをはじめ教育関係、福祉関係の方々や地域のたくさんの親子連れの方に体験していただけたこと

が嬉しかったです。軍手をしてシールを貼る場面では「わ-難しい！」「あせる！」との声が飛び交っていま

した。体験された方から「勉強になった」「少し気持ちがわかった」「事業所の職員さんにも受けてもらい

たい」等の感想がありました。またこの啓発活動に興味を持たれて「伝える側になってみたい」という方も

いました。久しぶりの福祉まつりで初めてブースという形で参加して、どうなるか心配しましたが、手ごた

えも感じられ、これからの地域活動につなげていきたいと思いました。

今回の体験にご協力くださった方々ありがとうございました。

広げよう！つながろう！
大和高田市 西峯 静代

日に日に秋の深まる季節となりました。皆様お変わりなくお過ごしでしょうか？

瓦版「げんき」は“会員どうしでつながりたい！”をモットーに、元気をお届けできる紙面づくりを

心がけています。会員さんの生の声、市町村の情報など、投稿大歓迎です。会長さんを通じて投稿く

ださい。

ホームページでは、全育連からの情報・サンメイト美術館などもご覧いただけます。

「一般社団法人奈良県手をつなぐ育成会」で検索・または右のQRコードから。


