
   
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

◆ソフトボール : 月
つき
１回

かい
(予定
よて い

) ※8月
がつ
は休

やす
み 大会前

たいかいまえ
には練習

れんしゅう
が増

ふ
えます。 

          4月 21日(ソフトボール大会
たいかい

 雨天
うて ん

中止
ちゅうし

), 6月 9日, 6月 30日 13:30～ 

◆陸上
りくじょう

 ： 月
つき
１回

かい
(予定
よて い

) ※5月
がつ
～9月

がつ
は休

やす
み 大会前

たいかいまえ
には練習

れんしゅう
が増

ふ
えます。 

◆バウンドテニス ： 年
ねん

3回
かい

 7月 14日, 9月 15日, 10月 6日 13:30～ 
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本人
ほんにん

の会
かい
（サンメイト）会長

かいちょう
あいさつ 

 

令和
れ い わ

5年度
ね ん ど

 事業
じぎょう

報告
ほうこく

  

本人
ほ ん に ん

の会
か い

・全員
ぜ ん い ん

集合
し ゅ う ご う

 
令和
れいわ

6年度
ねんど

 事業
じぎょう

計画
けいかく

（案
あん
） 

 
今年
こと し

も素敵
すて き

な「本人
ほんにん

の会
かい
・全員

ぜんいん
集合
しゅうごう

」の新聞
しんぶん

が出
で
きました。 

今年
こと し

は 3名
めい
の二十歳

は た ち
の方

かた
を迎

むか
えてお祝

いわ
いすることができました。 

新聞
しんぶん

の内容
ないよう

は、本人
ほんにん

の会
かい
「サンメイト」総会

そうかい
、 

近畿
きん き

知的
ちて き

障
しょう
がい者

しゃ
福祉
ふく し

大会
たいかい

滋賀
し が

大会
たいかい

、全国
ぜんこく

大会
たいかい

愛媛
えひ め

大会
たいかい

、その他
ほか
にもクラブの内容

ないよう
のほうこ

くもあります。もりだくさんの内容
ないよう

になっています。ぜひよんで見
み
てください。本人

ほんにん
の会

かい
の

活動
かつどう

にもぜひ参加
さん か

してください。これからも本人
ほんにん

の会
かい
のみなさんとサンメイト委員

いい ん
の仲間

なか ま
と

力
ちから
をあわせて頑張

がん ば
っていきましょう。          サンメイト会長

かいちょう
 柏井

かし い
 裕和

ひろかず
 

サンメイトの皆
みな
さんへ   サンメイトの皆

みな
さんの活動

かつどう
に参加

さ ん か
させていただいて元気

げ ん き
をもらい  

                    ました。これからもより多
おお
くの皆

みな
さんと楽

たの
しい時間

じ か ん

を過
す
ごしたい 

と思
おも
います。 

令和
れ い わ

５年
ねん

 

６月  1日   第
だい

12号
ごう
「本人

ほんにん
の会

かい
全員
ぜんいん

集合
しゅうごう

」新聞
しんぶん

発行
はっこう

 

６月 25日  第
だい

14回
かい
本人
ほんにん

の会
かい
「サンメイト」総会

そうかい
 （奈良県

な ら け ん
社会
しゃかい

福祉
ふく し

総合
そうごう

センター） 

８月 27日   本人
ほんにん

の会
かい
「サンメイト」料理

りょうり
教室
きょうしつ

 (橿原市
かしはらし

中央
ちゅうおう

公民館
こうみんかん

) 

９月 10日   音楽
おんがく

療法
りょうほう

（1部
ぶ

 ミュージックケア・2部
ぶ

 みんなで楽
たの
しくハンドベル）（県営

けんえい
福祉
ふく し

パーク） 

９月 24日   ぶどう狩
が
り （大阪府

おおさかふ
柏原市
かしわらし

） 

10月 21日  第
だい

62回
かい
近畿
き ん き

知的
ち て き

障
しょう

がい者
しゃ

福祉
ふ く し

大会
たいかい

 滋賀県
し が け ん

大会
たいかい

 (滋賀県
し が け ん

守山市
もりやまし

守山
もりやま

市民
しみ ん

ホール) 

10月 29日  高田
たか だ

福祉
ふく し

まつり出演
しゅつえん

（よさこいソーラン・ハンドベル  (大和高田市
や ま と た か だ し

総合
そうごう

福祉
ふく し

会館
かいかん

) 

12月 17日  クリスマス会
かい
（THE

ざ
・KASHIHARA

か し は ら
） 

 

1月  7日   第
だい

45回
かい
二十歳
は た ち

のつどい (奈良県
な ら け ん

社会
しゃかい

福祉
ふく し

総合
そうごう

センター) 

1月 27日～1月 28日 

  第
だい

8回
かい
全国手
ぜんこくて

をつなぐ育成会
いくせいかい

連合会
れんごうかい

全国
ぜんこく

大会
たいかい

愛媛
えひ め

大会
たいかい

 （愛媛県
えひめけん

県民
けんみん

文化
ぶん か

会館
かいかん

） 

2月 25日   第
だい

53回
かい
「サンメイト」研究

けんきゅう
大会
たいかい

 (奈良県
な ら け ん

社会
しゃかい

福祉
ふく し

総合
そうごう

センター) 

3月 17日   本人
ほんにん

の会
かい
「サンメイト」料理

りょうり
教室
きょうしつ

 (橿原
かしはら

市
し
中央
ちゅうおう

公民館
こうみんかん

) 

3月 31日   音楽
おんがく

療法
りょうほう

（1部
ぶ
ミュージックケア・2部

ぶ
みんなで楽

たの
しくハンドベル）（県営

けんえい
福祉
ふく し

パーク） 
 

 理事長
りじちょう

 住本
すみもと

 友成
ともなり

  

本人
ほんにん

の会
かい
（サンメイト） 

 

                 見学
けんがく

大歓迎
だいかんげい

！興味
きょうみ

を持っ
も  

た人
ひと
は大歓迎

だいかんげい
ですので、ぜひ 

見
み
に来

き
てください。なかまと一緒

いっしょ
に楽しく

たの   
活動
かつどう

ができますよ！ 

陸 上
りくじょう

・ソフトボール・バウンドテニスがあります 

問い合
と  あ

わせ：県
けん

事務局
じむきょく

  ☎ ０７４４－２９－０１５０ 
 

クラブ員
いん

ぼ      しゅう    ちゅう 

 

年
とし
の初

はじ
めにおこった地震

じし ん
から、もう一

いっ
か月

げつ
以上
いじょう

たっても新聞
しんぶん

やテレビの報道
ほうどう

がやまない。 

僕
ぼく
は、自分

じぶ ん
の身近

みじ か
におこるかもと思

おも
うと、とても不安

ふあ ん
になる。心

こころ
や身体

しんたい
に障害

しょうがい
がある人

ひと
たち 

に何
なに
をすればよいか、災害

さいがい
がおこった時

とき
、自分

じぶ ん
がどんなことに気

き
をつけて行動

こうどう
すればよいかを

考
かんが
える機会

きか い
をたくさんつくってほしいです。  橿原市

かしはらし
 松村

まつむら
 竜

りょう
爾
じ

 

 

令和
れ い わ

６年
ね ん

 
6月  1日   第

だい
13号

ごう
「本人

ほんにん
の会

かい
全員
ぜんいん

集 合
しゅうごう

」新聞
しんぶん

発行
はっこう

 

6月 30日  第
だい

15回
かい
本人
ほんにん

の会
かい
「サンメイト」総会

そうかい
 （奈良県

な ら け ん
社会
しゃかい

福祉
ふく し

総合
そうごう

センター） 

9月      本人
ほんにん

の会
かい
「サンメイト」料理

りょうり
教 室
きょうしつ

 （橿原市
かしはらし

中央
ちゅうおう

公民館
こうみんかん

） 

10月 12日～10月 13日 

          第
だい

9回
かい
全国手
ぜんこくて

をつなぐ育成会
いくせいかい

連合会
れんごうかい

全国
ぜんこく

大会
たいかい

秋田
あきた

大会
たいかい

 （秋田県
あきたけん

） 

10月     音楽
おんがく

療 法
りょうほう

（1部
ぶ
ミュージックケア・2部

ぶ
みんなで楽

たの
しくハンドベル）（県営

けんえい
福祉
ふく し

パーク） 

11月         第
だい

54回
かい
「サンメイト」研 究

けんきゅう
大会
たいかい

 （未定
みてい

）                                        

12月  1日  第
だい

63回
かい
近畿
き ん き

知的
ち て き

障
しょう

がい者
しゃ

福祉
ふ く し

大会
たいかい

大阪市
おおさかし

大会
たいかい

 (大阪市
おおさかし

) 

12月 15日  クリスマス会
かい

 （橿原
かしはら

神宮
じんぐう

養
よう
正殿
せいでん

） 

令和
れ い わ

７年
ね ん

 
1月 12日  第

だい
46回

かい
二十歳
は た ち

のつどい （奈良県
な ら け ん

社会
しゃかい

福祉
ふく し

総合
そうごう

センター） 

  2月     いちご狩
が
り （未定

みてい
） 

3月     音楽
おんがく

療 法
りょうほう

（1部
ぶ
ミュージックケア・2部

ぶ
みんなで楽

たの
しくハンドベル（県営

けんえい
福祉
ふく し

パーク） 

令和
れいわ

6年度
ねんど

 クラブ活動
かつどう

日程
にってい

（案
あん
） 

 

令和
れ い わ

６年
ねん

 
編集
へんしゅう

後記
こ う き

 


